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Introduccion

Paciente gestante que tiene
accidente de trafico, necesitando
hospitalizacion y cesarea de
urgencia. No habia visto, ni tocado
a su bebé. Ademas Covid aislada
de familia.

Bebé de 34 SG, con encelopatia
hipoxica-isquémica  grave, en
situacion de ultimas horas, UCI-N

Resultados

TOMA DE DECISIONES:

+ Cruz Roja

\TOMA DE DECISIONES COMPARTIDAS

S\ 4 ).,/ EN FINAL DE VIDA Y DUELO PERINATAL:
WAL PUERPERA COVID Y BEBE PREMATURO EN

UCI-N

Almansa Saez, Ana Maria: Pérez Caro, Lucia: Mellado Cruz, Pablo:
Martinez Fernandez, Maria Trinidad: Merchan Carrillo, Ana Maria;: Bendaoued

Briki, Amal.

Objetivos

Proporcionar atencion en final
de vida y duelo perinatal en
UCI-N, con mama Covid,
musulmana, gue solo habla
arabe.

Atender psicoldgicamente a los
padres en toma de decisiones,
junto a mediadora intercultural.

1. Trasladar a la madre, de planta Covid a box Covid en UCI-P.

Metodologia

Reunidn urgencia del equipo de
guardia para toma de decisiones
compartidas en Final de Vida:
Pediatra UCI-N

Ginecologa planta Covid
Psicologa EAPS

Jefa Celadores

Enfermeria

Mediadora Intercultural.

2. Facilitar traslado al bebé desde UCI-N para proceso de final de vida y despedida en sus brazos

de su madre.

3. Entregar caja de recuerdos bebé.

4. Proteccion de la madre y profesionales, para proteger al bebé del Covid y que puedan
posteriormente realizar ritual funerario musulman y traslado internacional.

Se llevaron a cabo todas las decisiones planteadas, de forma conjunta.

Conclusiones

La revision del protocolo de Duelo Pediatrico, en situacion de Covid de la mama vy final de vida en UCIN
ha facilitado una puesta en comun de toma de decisiones compartidas, desde la Humanizacion de la

Salud.

El agradecimiento recibido por la madre, familia y los profesionales, junto al reconocimiento del propio
hospital por llevar a cabo esta intervencidn, nos muestra que, aunque pueden aparecer resistencias
Iniciales en determinadas actuaciones por el Covid, los beneficios siempre van a ser superiores a las

dificultades.

Atenciénlntegral

a personas con enfermedades avanzadas



