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Manejo de lesiones autoinflamatorias en paniculitis lipoatrofica
generalizada: Reporte de un caso
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Introduccidn

La paniculitis lipoatrdfica generalizazada (PLG) es una enfermedad inflamatoria cuténea con brotes bitasicos de inflamacion con nadulos subcuténeos
sequidos de una atrofia permanente de tejido adiposo. Afecta preferentemente al género femenino con un comienzo clésico entre los 3 y 13 afios de edad.

Presentacion del caso Problema actual

Historia actual: Mujer de 13 afios de edad diagnosticada de PLG desde 2010 en situacion de enfermedad avanzada Lesidn cutanea en primer dedo de
refractaria a tratamiento. Grupo |l de ACT mano izquierda

Antecedentes:

2019: Esclerodermia generalizada. Compromiso funcional

2020: Perdida de peso refractaria a nutrician enteral. Actualmente IMC: 11,7

2021: Fallo hepatico, diabetes mellitus y primeras lesiones

3l agosto

Abordaje de lesiones d
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Rebrote generalizado
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Conclusiones

El correcto manejo de las lesiones cutdneas es un tratamiento necesario que debe ser tenido en cuenta en el abordaje integral de la persona
que padece PLb junto con el tratamiento farmacoldgico, nutricional y emocional que el equipo presta al paciente y su tamilia. El trabajo en
equipo vy |a toma de decisiones anticipada en el caso de la PLG resulté fundamental para priorizar |as necesidades de |a paciente y |a actuacian

temprana ante brotes de |esiones cutaneas recurrentes.
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