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	 Las coberturas vacunales de los pacientes crónicos complejos y paliativos pediátricos son mas bajas que en la población 

infantil general con una media de un 34,73% con diferencias notables entre mayores y menores de 3 años.
Los motivos han sido diversos destacando el miedo a la COVID 19 y la falta de acceso a los servicios de salud la respuesta mas observada. 
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Retrasos Vacunales en Paciente Crónicos Complejos y 
Paliativos. ¿Otra Consecuencia de la Pandemia?.


Los pacientes con enfermedades crónicas y limitantes para la vida, deben seguir, además de sus múltiples terapias individualizadas, 

las recomendaciones vacunales vigentes para la población general además de otras que puedan ser recomendadas de manera específica.       
En ocasiones y de forma habitual, en este grupo de pacientes, este calendario se ve modificado o retrasado por problemas de salud o 
infecciones intercurrentes. 
La pandemia por SARSCOV2 ha supuesto un cambio en la accesibilidad de los pacientes a sus centros de atención primaria, que en muchos 
casos se ha dejado en un segundo plano el mantenimiento del calendario vacunal, bien sea por miedo o imposibilidad física para acceder a los 
centros de salud. Con todo, a los retrasos que se venían produciendo derivados de sus problemas de salud, se suma a este escenario un factor 
con el que hasta ahora no se había contado:  la pandemia;  que hace necesario, revisar la situación con este grupo de pacientes, como punto 
de partida para la modificación de esta tendencia. 


 OBJETIVO
El objetivos es conocer el estado vacunal de los pacientes atendidos en nuestra unidad tras dos años de pandemia, analizar las causas que los 
han determinado los retrasosdesarr, y desarrollar una estrategia que ayude a paliar esta  situación.



Estudio observacional de los pacientes atendidos en la Unidad de Hospitalización a domicilio y cuidados paliativos pediátricos del 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada, con patologías crónicas y limitantes para la vida. Se revisaron los estados vacunales a 
fecha de 31 de Enero de 2022. Se estratificaron los pacientes en dos grupos de edad; analizándose la adecuación de calendario vacunal, los 
motivos por los que existen tales retrasos en mismo, analizando además la cobertura frente a SarsCov-2 en mayores de 5 años. 


Los pacientes crónicos complejos y con necesidades paliativas deben seguir su calendario de vacunaciones recomendado a la 

población general, salvo contraindicaciones/modificaciones expresas por su patología. Es esperable cierto retraso vacunal por las 
complicaciones intercurrentes que puedan surgir en su enfermedad de base. 
Es labor del equipo de salud que los atiende de forma continuada, como son las unidades de crónicos complejos y paliativos pediátricos, la de 
revisar y actualizar estos calendarios, para conseguir una adecuada cobertura vacunal en esta población. 
Se hace necesario hacer un esfuerzo, por parte del las unidades de crónicos complejos y paliativos pediatricos, compo parte de la cultura 
preventivista de las mismas a fin de poder volver a alcanzar coberturas adecuadas. 
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