
La calidad de vida del paciente pediátrico en una 
unidad de cronicidad y paliativos

INTRODUCCIÓN

Los pacientes pediátricos en situación paliativa poseen unas necesidades específicas,
limitaciones funcionales y un mayor riesgo de morbimortalidad. La calidad de vida (CV) es una
herramienta de medición que permite conocer los aspectos de bienestar autopercibidos por el
paciente pediátrico y su familia en relación a una enfermedad o tratamiento.
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RESULTADOS ESPERADOS

MÉTODO

La finalidad del estudio será obtener una visión global de la CV del
paciente pediátrico paliativo con vistas a implementar
intervenciones de mejora que aumenten la CV o ayuden a
comprender el nivel de CV del paciente pediátrico con una afección
crónica y/o paliativa, proporcionando datos de su salud física
y psicosocial.

Conocer la calidad de vida percibida por el paciente pediátrico y su familia con necesidades
paliativas atendidos en la unidad de paciente crónico complejo y paliativo de un hospital
monográfico materno-infantil de tercer nivel.
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1. Residente de enfermería pediátrica (Hospital Sant Joan de Déu) 

Recogida de datos mediante un cuestionario ad hoc para los variables sociodemográficas y el
cuestionario PedsQL para medir la CV en pacientes con afecciones de salud aguda y crónica.
Se llevará a cabo un análisis descriptivo mediante el programa Software SPSS
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