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profesionales en la percepcion de sintomas? Una estrategia de
afrontamiento
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Introduccion

Percepcion es una sensacion subjetiva definida como “sensacion interior que resulta de una impresion
material producida en los sentidos corporales”. Durante la atencion a un nino pueden aparecer
discrepancias en la percepcion de sintomas entre familia y profesionales

Descripcion del caso

/~ Nifio de 6 afios con PC GMFCS-V, epilepsia, disfagia, RGE'y ™\
desnutricion.
PaPa$ 23
Tratamiento: LEV, VPA, IBPs
No portador de dispositivos externos de alimentacion
Escolarizado en Centro de Educacion Especial (CEE).

K Cuidadora principal: madre /

/Equipo médico \ /Familia: \

y colegio: - No perciben cambios

deterioro del estado del en estado del nino
nino: aumento de crisis - Refieren correcto
+empeoramiento cumplimiento

disfagia+ somnolencia terapéutico
Nt / '] N /
PRUEBAS COMPLEMENTARIAS: A/S: niveles indetectables de VPA y LEV

$

Familia admite no dar FAEs (miedo a efectos 22 y dificultad en identificacion de crisis)
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Abordaje interdisciplinar (colegio, equipo, madre):
- Seguimiento clinico estrecho y refuerzo de objetivo comun de lograr el mejor interés del paciente
- Administracion temporal de FAEs por via alternativa (rectal y sc)

éDescontrol de sintomas?
éIncumplimiento

terapéutico? {Superacion de
punto de inflexion?

Se logra mejoria del estado neurologico y nutricional del nifio y niveles de FAEs en rango
Con esta experiencia se propone la planificacion de una estrategia interdisciplinar para abordar
situaciones de discrepancia entre familia y profesionales.

- La valoracion de cambios en el estado neurolégico de pacientes con PC puede ser dificil de realizar
- La falta de adherencia terapéutica puede ser motivo de empeoramiento clinico y una dificultad anadida

a la discrepancia de percepcion de sintomas entre la familia y los profesionales
- El abordaje interdisciplinar y el empleo de vias alternativas puede ser util en situaciones de mala
adherencia terapéutica
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