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Jornadas Regionales de

PERDIDAS y DUELO
MURCIA

19 y 20 DE OCTUBRE 2017/

en el Hospital Clinico Universitario

Virgen de la Arrixaca
Area | Servicio Murciano de Salud

El duelo es un proceso Unico e irrepetible,
cada persona lo vive de forma individual,
no obstante, fodos senfimos las mismas
emociones, el dolor, la rabia, la fristeza,
el miedo...todas las personas seamos
de dénde seamos, experimentamos las
pérdidas de forma universal, la diferencias
estdn en cdmo manejamos estas emocio-
N\ nes y dénde nos llevan esos pensamientos
“ y sentimientos.

PROGRAMACION
Jueves 19 de Octubre

Inauguracion . salén de Actos HCUVA

D. Manuel Villegas (cConsejero de sanidad), GERENTE
HUCVA, D. Carlos Marras Ferndndez-Cid (pirector
Médico HcUvA), D. Pablo Ferndndez Abelldn (pirector de . .

= . i Mirella Rosique
enfermeria HCUVA), DAa Amelia Corominas (Presidenta DUE UHD-C.P.P y Counsellor C.P.P
coemur), DAa. Mirella Rosique (pbue UHD-C.P.P,

Coordinadora jornadas pérdidas y duelo)

Inauguracion: h

Formacién en duelo y relacion

de ayuda D)

Ponente : Ardnzazu Gracia Arteaga :
(DUE Arrixaca)

“Duelo, Quién eres? Dénde estds? ;Te conozco
de algo”

Moderador : Mirella Rosique
(DUE UHD-C.P.P, Coordinadora jornadas pérdidas y duelo, Counsellor
experta en duelo CPP)

Dificultades (Pulgas) y la esperanza
en el duelo

[

Ponente : José Carlos Bermejo
(Director del Centro de Humanizacién de la Salud. Tres Cantos - Madrid)

Moderador : Juanjo Valverde
(Oncdlogo y presidente CEA Arrixaca)

Vivir tras la pérdida de un hijo

Ponentes : Merce Castro Puig g s

A

INSCRIPCION GRATUITA PARA SANITARIOS

(Licenciada en Ciencias de la Informacién, escritora. Barcelona) N\

: 4 ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO
Moderador : Pastora Mompedn retérono pe Asociacion s cuidar Ve www.murciasalud.es
(Psicéloga Asociacién Amanecer) LAESPERANZA  pernaal = PUPACiown Duel*Ando  YPaliares cosepoesese

TLF: 968369747 - 968369680

Datos de contacto : ) v
jornadasduelomurcia@gmail.com /
DESCANSO = Cafe Q‘ L ) . Actividad Acreditada Comisién de Formacién Continuada HCUVA
_ M nfgrmcmon - gchlc.d@gmcll.com (Para los sanitarios del S.M.5)
ella Rosi ordinadora de las jornadas y talleres Certificado de Asistencia a recoger in situ
}’ ‘ (Para todos los asistentes) Q
N



Comunicacién muerte cerebral y
donacién de 6rganos

Ponente : Ana Renedo Villaroya :
(Medica Intensivista. Coordinadora de trasplante en Hospital Universitario
Morales Meseguer)

“Impacto en la elaboracién del duelo”

Moderador : Pablo Vigueras Paredes

Experiencias cercanas a la muerte

Ponente : Dra. Cristina Ldzaro
(Psicéloga y Antropdloga)

Moderador : Pablo Vigueras Paredes
(Direccién asesoria Juridica HCUVA)

ALMUERZO

Duelo e Inmigracion

Ponente : Valentin Rodlil
(Psicdlogo Responsable Unidad Mévil de Intervencién en duelo en el
Centro de Humanizacién de la Salud, Madrid)

Moderador : Mirella Rosique
(DUE UHD-C.P.P, Coordinadora jornadas pérdidas y duelo)

Duelo Perinatal

Ponentes :
. Joaquin Susmozas :
(Neonatdlogo UCIN Arrixaca)
“Duelo oculto: Lo observado frente a lo esperado”
Sonia Rubio Alacid:
(Matrona, Paritorio HCUVA)
“Duelo en el paritorio”
. Fatima Vera Constdn :
(Psicéloga de la APPMurcia)
“Gestacion fras una pérdida perinatal: colores y
sombras”
. Marta Gémez de la Vega :
(Psicdloga-Psicoterapeuta. Instituto GALENE Murcia)
“Pinceladas de sentimientos. Relatos de duelo”

Moderador : Dr. José Eliseo Blanco
(Ginecdlogo Arrixaca)

PROGRAMACION
Viernes 20 de Octubre

CUIDADOS PALIATIVOS y DUELO

PALIATIVOS ADULTOS

* Raqguel Vera Martinez :
(DUE Cuidados Paliativos Hospitalarios, Reina Sofia)

“Acompaiar a familias en duelo en el dmbito
hospitalario: Ser enfermera de paliativos, una
experiencia de crecimiento.”

PALIATIVOS PEDIATRICOS

« Ginés Mateo Pereda:
(DUE UHD- Cuidados paliativos Pedidtricos)

“Atencién enfermera ante el proceso de muerte
y morir en pediatria”

« Alvaro Navarro Mingorance :
(Pediatra C.P.P. Arrixaca)
“L.E.T. : No hay limites para las palabras adecuadas
en el momento adecuado”

» Mirella Rosique :
(DUE UHD-C.P.P)

“Counselling en cuidados padliativos pedidtricos:

acompanar desde el corazén”

Moderador : DAa. Fuensanta Sdnchez Sdnchez
(Coordinadora regional cuidados paliativos)

TESTIMONIOS

> Pérdida perinatal.

> Pérdida pareja.

> Pérdida del hijo esperado...un camino a ofra parte.
(Joaquin , Noelia, papds de JULIA)

Moderador : Mirella Rosique (DUE UHD-C.P.P)

DESCANSO - Café

SORTEO LIBROS

Sobrevivir a una muerte por
suicidio

Ponente : Cecilia Borrds

(Psicdloga. Barcelona)

Moderador : Dr. Antonio Cervantes
(Pediatra Arrixaca)

ASOCIACIONES EN MURCIA:
Duel'ando: Redes de apoyo en
Murcia, Mapa de recursos en la red.

Ponente : Mirella Rosique
(DUE UHD-C.P.P, Coordinadora jornadas pérdidas y duelo, Presidenta
Duel’ Ando)

“Estrategias ante el duelo en los
cuentos... Lo que vive en mi”

Ponente : Lorenzo Pallarés
(Psicélogo, psicoterapeuta Gesalt, fundador de la sociedad
iberoamericana de Cuentoterapia)

Moderador : Pepa Astillero
(Payasa hospital, directora de Pupas Clowns)

Informacion de TALLERES

CLAUSURA

GERENTE HCUVA, D. Carlos Marras Ferndndez-Cid
(Director Médico Hcuva), D. Pablo Ferndndez Abelldn
(Director de enfermeria HCUV), DAa. Mirella Rosique (DUE

UHD-CPaliativos pedidtricos, coordinadora jornadas pérdidas y duelo)

ALMUERZO

TALLERES

TALLER EMOCIONES :

Aten Soria

(Sala sesiones 3° planta infantil)

TALLER ESCUCHA ACTIVA :

M?® José Garcia y Teresa Teson

(Aula 2 pabellédn direccién planta 0)

TALLER DE INICIACION AL DUELO INFANTIL :

Celia AgUeda Jédar
(Aula 3)



